o,

8-
o

> ¢

p . € s ¢

95 N e

—
- St P -

Nl ok

F S o

S
rad

8% ¥ wed

-
e

G =
e

TN “IYE &
e o

R T &
’,

-.l‘

P

1
lﬂ_‘ <
b
O !
! | A
‘ :' A
L] j '
%2 -
| - B %
e R
by !
i 1 |
5 :
} 4

a ‘el teatro Ilegla a I3 eScuela”

e ’-‘v&"‘?g . ,:"~

’
» -

.....

!

rama pequenos ejpectadores

campan
prog

______

.........

14..!
Q v .
'\w

» : :“ . Vv
Arabako Foru Aldundla
Dlputacmn Foral de AIava

4



PROGRAMA DE ACTIVIDBES. PROGRAMA PEQUEIS/AS

ESPECTADORES/AS

El programa Pequefios Espectadoregsta concebido como una sucesion de
cinco actividades interrelacionadas entre ellas, realizadas en diferentes

jornadas de trabajo, y que forman la siguiente secuencia:

RESUMEN DE LA PROPUESTA PEDAGOGICA

Taller experimentalcon el

DIBUJANDO EMOCIONES
profesorado

Acciones déransformacion en

UN SOLO CORAZON .
espectadores y espectadoras creati

BIHOTZ BIHOTZEZ Espectaculo de clown y musica

CORAZONES CON ARTE Ecos artisticos en el aula




DIBUJANDO EMOCIONES

Taller experimental con el profesorado

La educacion artistica abre unaportunidad para dibujar nuevos escenarios de
contemplacion y experimentacion partiendo de las emociones de los participantes,
grandes y pequefios.

Iniciamos esta nueva edicidbn con el reto de abordar juntos, la comunidad
educativa y la artistica, una sugerge experiencia cultural.

Inspirandonos en el corazdn como metafora de las emociones individuales y
colectivas, proponemos un taller practico con el profesorado. El objetivo es crear
un momento privilegiado de energia creatia que eclosione en una participcion
activa en el proyecto.

El taller aborda el temade las emociones traves de diversas lineas de trabajo
T Los lenguajes artisticos como herramienta de expresion.

T Elvalor del latido grupal e individual.

I Ladiversidad de las emociones.

La experiencia msibilita al profesorado vivenciar un proceso creativo Yy
reflexionar sobre las posibilidades educativas que nos brinda el tema propuesto.
Ademas, durante el taller se presentara la secuencia de actividades del programa y
se entregaran los materiales . -

pedagdicos disefiados para el o
desarrollo de las acciones
propuestas.

Pretendemos que la
combinacion de todos estos
elementos provogue un =
estalido de emociones ”4
permita a los participantes jugar |
con el Arte, explorar nuevos ¥
universos sensoriales y sofar
CON nuevos espacios poéticos
Asi el taller se convierte en el
motor del deseo para participar
en esta nueva aventura.



UN SOLO CORAZON
Acciones para transformarnos en espectadores vy
espectadoras creativas

Propuesta para realizar por las educadoras gducadores en cada una de las
aulas participantes, a partir de los materiales pedagdgicos del programa. La
intencidn de estas acciones es motivar el deseo de los nifios y nifias de
AEOEOOOAO AAT AOPAAOGUAOIT O"EET OU
conjunto para transformarse en espectadores y espectadoras.

Una mafana, un paquete sorpresa de color rojo aparece en el aula y
despierta la curiosidad de los nifios y nifias. Es un paquete juguetdon que se
mueve con supropio | AOEATCBOAS GO DA A Mo adtro deld
espacio. Al final cansado se posa sobre un lugar, dispuesto a mostrar su
interior.

Al abrirlo descubrimos ungran corazén rojo. Ensu reverso encontramos
una carta de sus protagonistas, Rogi Meggy, en la que nos proponen crear
con nuestros cuerpos, telas y papeles rojos un solo corazén que late de
forma conjunta. Despuégplasmaremosen fotografiau otro soporte, nuestro
corazon colectivo, para intercambiarlo en el teatro por una entrada gpal,

el dia de la representacion.

Asi el objeto sorpresa nos ha mostrado sus emociones y ha generado el

AAOGAT AA EO Al OAAOOI DPAOA AEOAEOOOAO AAI
g




BIHOTZ BIHOTZEZ

Espectéculo de teatro y clown

Rosi y Megg reciben a los nifios y nifias cuando llegan al lugar de
representacion. Les acompafan en el camino de entrada a un mundo magico.
El ritual de entrada y espera favorece que el espectador esté receptivo y
atento a sus propias sensaciones motivadas por las @iths, la muasica, la luz

y la escenografia.

Antes de comenzar la historia Rosi presenta a Meggya su violin, juntos
entran en el escenario y la actriz se caracteriza como payaso. Poco a poco va
surgiendo el personaje. Se busca una progresiva relacioreetiva entre el
publico y el payaso que permita las ylos pequefios espectadoreprescindir

de los posibles miedos que pueden sentir ante la presencia del personaje
desconocido.

A partir de este momento comienza la historia. De un mismo huevo nacen un
pajaro y un payaso que descubren juntos el mundo y la amistad. Todo marcha
bien hasta que algo rompe la alegre danza con la que los dos personajes
celebran el haberse conocido, uno tiene corazon, el otro no. El conflicto esta
servido porque ambos desean tenam corazon Esta es historia de dos amigos
enfrentados, de un corazon que cambia de manos y de un payaso que explora
el mundo que le rodea con curiosidad e ingenuidad.

La narracion se desarrolla con un lenguaje inventado y la musica en directo
acompafa & accion. La sutileza del espectaculo sumerge a los pequefiss
espectadoresas en un universo poético, lleno de gestos, mdusica y
sentimientos.




CORAZONES CON ARTE

Ecos artisticos en el aula

Una representacion teatral es un acontecimiente@mocionante y puede
suponer un buen punto de apoyo para desarrollar diferentes actividkes
artisticas dentro del aula.

Al finalizar la representacion, las artistas entregan a cada espectador o
espectadora un corazon blanco en el que plasmar con coloresoymas sus
emociones personales e individuales.

Con nuestros corazones artisticos construimos en el aula un gran arbol de
las emociones. Junto a los corazones podemos colgar de las ramas
fotografias de la experiencia vivida individual y colectivamente. Soraoun
grupo que puede latir con un solo corazén, pero también somos personas
con emociones y vivencias genuinas.

@BIHOTZ BIHOTZED TT6 EAATA AA 1 A AiEOOAAN Al
descubrimiento de las cosas, el nacimientel sonido del corazon




Lostemas son diversos y sugerentes y los caminos para abordarlos en clase
son infinitos. Indudablemente quien mejor conoce las posibilidades vy
necesidades de cada grupo es el tutor/a de cada aula, quien deberéa dibujar
su propio camino de exploracién creativy sensorial. Con la intencion de dar
algunas pistas e ideas sobre ées pueden ser las lineas de trabajo
describimos a continuacibn algunas propuestas que pretenden
experimentar y jugar con lasArtes.

A. ECOS DEL ESPECTACULO

Al igual que en el espectaculo
O$% 4/ $/ #/ 2! ]
los nifios/as en el aula con
musica. Después se les invita a
sentarse en circulo para
verbalizar sobre la experiencia
vivida:

i Compartir con ellos los
momentos de sorpresa, de .
OAOT 60OAh AA OAT OET ' A8 OEOOOAS

i Los dos personaje de la historia, el
payaso Yy el pajaro, provocan
sentimientos e imagenes diferentes.
Compartirlos con el grupo, evocando
momentos del espectaculo: la aparicion, la

I OAEAh 1T A AIEOOAAN 1 A KA 8
i ¢Conocian los nifios el violin? Jugar a
recordarcomoeranAé i 1T O1T 1T AAAI

Al finalizar se invita a los nifilos/as a jugar
con la musica, iniciando una aventura
musical y dramatica.

B. EL SONIDO DEL CORAZON

¢Porqué pelean el pajaro y el payaso?, ¢donde tenemos el corazén?,
¢podemos oirlo?, ¢y el de otras personas? Bweresante comprobar que

no todos laten al mismo ritmo y que tampoco el nuestro lo hace siempre
igual. El coraz6n cambia su latido con las emociones y la actividad fisica y
nos permite descubrir nuestro estado de &animo, de agitacion o
tranquilidad para aprender a identificarlos y a expresar las emociones.



Este juego puede repetirse cada cierto tiempo y en momentos diferentes
para asi tomar conciencia de los cambios de nuestro cuerpo y disfrutar
del sonido del corazon.

. TUGTUC UNA CANCION DEL CORAM\.
Trabajo sobre el ritmo, mas especificamente sobre la pulsacion.

Invitar a los nifios a componer el ritmo del corazon, realizando el sonido

grave Tucz Tucz 4 OA8 %l OEOQI T DOAAA AAT I PAdA
partes del cuerpo, con los pies, con palmadas, conlggs en el pecho...

Realizar variaciones de tempo (mas rapido, mas lento).

Después cada uno de los participantes piensa en una palabra, que es el
nombre de un objeto o persona presente en el espectaculo y se les ensefia
a cantarla en forma de bordadura.

Vi-o-lin Sti-lla Espe-jo
Fla-u-ta Pi-ti-ki Jau-la
Paya-so Cora-zbn Hu-e-vo

Ahora se pueden integrar el ritmo y el canto en
bordadura. Asimientras el grupo elabora el
sonido del corazén con su ritmo comun,
uno a uno los niflos cantan en
bordadura la palabra elegida.

. PERSONAJES EN DANZA

%1 BihOtz Bihotzes EAU
personajes, el pajaro y el payaso.
¢, Como son? ;,Como se mueven?

Con un apoyaosonoro ritmico, invitamos a
los niflos y nifias a transformarse
alternativamente en payaso y en pajaro,
moviéndose libremente por el espacio e
improvisando sucesivas danzas:
i El payaso que esta contento, que baila con s
AAAAUAR ATT OO0 1 ATT Oh
i El pajaro que vuela por el cielo, que se esconds

y aparece, que baila con dos alas, con ung
Al OAOT UT AT 1 A0 Ai1T OO PEAI 8

I 000 PEAOS



Al finalizar la danza de cada personaje se invita a los participantes a
realizar una composicidbn escultérica de payasos o0 de pajaros.
Conmposicion que el profesor/a puede fotografiar simbolicamente.

. LA EXPERIENCIA DE NACER
%OOA AAOEOEAAA OA DPOAAA AAOGAOCOIT I 1 AO bi
I 601 Al DPITTEOITh T Al DOl £ZAOT OTA DOAA/
utilizar telas, papel de seda u otros materiales para
envolver a los nifios y nifias que seran los pollitos.
La mama creara para el pollito un refugio
seguro: un huevo. Después acompafara a éstg
en el proceso de nacer y salir al exterior.

Desde el interior del huevo hasta el
momento del nacimiento hay diferentes
fases con las que se puede experimentar:

i Movimientos en el interior del huevo. El
pollito descubre que puede mover un dedo,
I'A AT AAhRh Al DEAS

i Proceso de ruptura de la cascara. Pueden utilizarse
diferentes motivaciones: hae frio, no sabemos lo que
EAU AE£OAOA 8

i Aparicion total o parcial. La mano sale al exterior,
AAODPOIT O O PEAh T A AAAAUAS

i Salida al mundo exterior y encuentro con la mama

Si la actividad se realiza por parejas es interesante repetir e
proceso intercambiandolos roles.



Holal

Somos de Teatro Paraiso. Nos gusta mucho jugar a inv

historias para vosotros/as.

Pronto iremos a visitaros para regalaros una historia

teatro y musica que se llaniihotz Bihotzez

¢, Os gustaria descubrirla?... ¢ Si? Pues para vetgaao y
jugar a ser espectadores/as, os vamos a pedir que
regaléis una foto vuestra formando entre todos y todas

gran corazon.

Cuando vengais al teatro, traer vuestra foto y nosotros o
cambiamos por una gran entrada para disfrutar de" F E

BIELQWBWc
Un beso fuerte. jOs esperamos!

Teatro Paraisc



